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1. Общие положения 

Пояснительная записка

Программа воспитательной работы по организации отдыха детей и их оздоровления 
в детский лагерь отдыха «Дружба» «Назад в будущее: мое пионерское лето» (далее -  
Программа воспитания, Программа) разработана на основании Приказа Министерства 
Просвещения Российской Федерации от 17.03.2025 № 209 «Об утверждении федеральной 
программы воспитательной работы для организаций отдыха детей и их оздоровления и 
календарного плана воспитательной работы», в соответствии с нормативно-правовыми 
документами:

- Конституцией Российской Федерации (принята всенародным голосованием 
12.12.1993, с изменениями, одобренными в ходе общероссийского голосования 
01.07.2020).

-Конвенцией о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989, 
вступила в силу для СССР 15.09.1990).

-Федеральным законом от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации».

-Федеральным законом от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в 
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 
обучающихся».

-Федеральным законом от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав 
ребенка в Российской Федерации».

-Федеральным законом от 30.12.2020 № 489-ФЗ «О молодежной политике в 
Российской Федерации».

-Приказами №№286,287 Министерства просвещения Российской Федерации об 
утверждении ФГОС начального общего образования и ФГОС основного общего 
образования от 31 мая 2021 года.

-Стратегией развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года 
(утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 № 996- 
р) *Указом Президента Российской Федерации от 21.07.2020 № 474 «О национальных 
целях развития Российской Федерации на период до 2030 года».

-Планом основных мероприятий, проводимых в рамках Десятилетия детства, на 
период до 2027 года (утвержден распоряжением Правительства Российской Федерации от 
23.01.2021 № 122-р).

-Государственной программой Российской Федерации «Развитие образования» 
(утверждена Постановлением Правительства Российской Федерации от 26. 12.2017 № 
1642).

-Федеральным проектом «Успех каждого ребенка» (утвержден президиумом Совета 
при Президенте РФ по стратегическому развитию и национальным проектам, протокол от 
24.12.2018 № 16.).

Программа является методическим документом, определяющим комплекс основных 
характеристик воспитательной работы, осуществляемой в летнем оздоровительном лагере



«Назад в будущее: мое пионерское лето» (далее -  летний лагерь ) разрабатывается с 
учетом государственной политики в области образования и воспитания. Программа 
создана с целью организации непрерывного воспитательного процесса, основывается на 
единстве и преемственности с общим и дополнительным образованием. Программа 
предусматривает приобщение обучающихся к российским традиционным духовным 
ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы, правилам и нормам 
поведения в российском обществе. Ценности Родины и природы лежат в основе 
патриотического направления воспитания. Ценности человека, дружбы, семьи, 
сотрудничества лежат в основе духовно- нравственного и социального направлений 
воспитания. Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания. 
Ценность здоровья лежит в основе направления физического воспитания. Ценность труда 
лежит в основе трудового направления воспитания. Ценности культуры и красоты лежат в 
основе эстетического направления воспитания.

Программа включает три раздела: целевой, содержательный, 
организационный.

Раздел 1. Целевой 1.1. Ценностно -целевые основы воспитания

Нормативные ценностно-целевые основы воспитания детей в летнем лагере 
определяются содержанием российских гражданских (базовых, общенациональных) норм 
и ценностей, основные из которых закреплены в Конституции Российской Федерации. С 
учетом мировоззренческого, этнического, религиозного многообразия российского 
общества ценностно-целевые основы воспитания детей включают духовно-нравственные 
ценности культуры народов России, традиционных религий народов России в качестве 
вариативного компонента содержания воспитания, реализуемого на добровольной основе, 
в соответствии с мировоззренческими й культурными особенностями и потребностями 
родителей (законных представителей) несовершеннолетних детей. Воспитательная 
деятельность в оздоровительном лагере, реализуется в соответствии с приоритетами 
государственной политики в сфере воспитания, зафиксированными в Стратегии развития 
воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года. Приоритетной задачей 
Российской Федерации в сфере воспитания детей является развитие высоконравственной 
личности, разделяющей российские традиционные духовные ценности, обладающей 
актуальными знаниями и умениями, способной реализовать свой потенциал в условиях 
современного общества, готовой к мирному созиданию и защите Родины.

1.2. Цель и задачи воспитания

Современный российский общенациональный воспитательный идеал - 
высоконравственный, творческий, компетентный гражданин России, принимающий 
судьбу Отечества как свою личную, осознающий ответственность за настоящее и будущее 
страны, укорененный в духовных и культурных традициях многонационального народа 
Российской Федерации.

Цель программы: создание условий для личностного развития, самоопределения и 
социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных 
ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 
человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства 
патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам 
Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению,



взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 
многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде.

Задачи программы:

-разработка единых подходов к воспитательной работе педагогических коллективов 
организации отдыха детей и их оздоровления, а также иных организаций, 
осуществляющих воспитательные, досуговые и развивающие программы в сфере детского 
отдыха;

-внедрение единых принципов, методов и форм организации воспитательной 
деятельности организаций отдыха детей и оздоровления в их применении к процессу 
воспитания, формирования и развития субъектности детей в условиях временных детских 
коллективов и групп;

-усвоение воспитанниками знаний, норм, духовно-нравственных ценностей, 
традиций, которые выработало российское общество (социально значимых знаний);

-формирование и развитие позитивных личностных отношений к нормам, 
ценностям, традициям (их освоение, принятие);

-приобретение соответствующего этим нормам, ценностям, традициям 
социокультурного опыта поведения, общения, межличностных и социальных отношений, 
применения полученных знаний и сформированных отношений на практике (опыта 
нравственных поступков, социально значимых дел).

1.3. Методологические основы и принципы воспитательной деятельности
Методологической основой Программы воспитания являются антропологический, 
культурно- исторический и системно-деятельностный подходы. Воспитательная 
деятельность в летнем лагере «Назад в будущее: мое пионерское лето» основывается на 
следующих принципах:

-принцип гуманистической направленности. Каждый ребенок имеет право на 
признание его как человеческой личности, уважение его достоинства, защиту его 
человеческих прав, свободное развитие;

-принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов 
воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 
сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение;

-принцип культуросообразности. Воспитание основывается на культуре и традициях 
России, включая культурные особенности региона;

-принцип следования нравственному примеру. Пример, как метод воспитания, 
позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему 
диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при 
построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку 
реальную возможность следования идеалу в жизни;

-принцип безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов 
личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и 
безопасного поведения;



-принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной 
деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их 
освоения;

-принцип инклюзивности. Организация воспитательного процесса, при котором все 
дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно­
этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования.

Данные принципы реализуются в укладе летнего лагеря, включающем 
воспитывающие среды, общности, культурные практики, совместную деятельность и 
события. Уклад - общественный договор участников образовательных отношений, 
опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и 
детского лагеря, задающий культуру поведения сообществ, описывающий предметно- 
эстетическую среду, деятельности и социокультурный контекст.

Воспитывающая среда -  это особая форма организации образовательного процесса, 
реализующего цель и задачи воспитания. Воспитывающая среда определяется целью и 
задачами воспитания, духовно- нравственными и социокультурными ценностями, 
образцами и практиками. Основными характеристиками воспитывающей среды являются 
ее насыщенность и структурированность.

1.4. Воспитывающие общности (сообщества) в летнем лагере

-детские (одновозрастные и разновозрастные отряды). Ключевым механизмом 
воспитания в пришкольном лагере является временный детский коллектив. Чтобы 
эффективно использовать воспитательный потенциал временного детского коллектива, 
необходимо учитывать особенности и закономерности развития временного детского 
коллектива.

-детско-взрослые. Основная цель -  содействие, сотворчество и сопереживание, 
взаимопонимание и взаимное уважение, наличие общих ценностей и смыслов у всех 
участников. Главная детско-взрослая общность в детском лагере -  «Дети-Воспитатель».

1.5. Основные направления воспитания

Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в рамках 
следующих направлений воспитательной работы:

-гражданское воспитание, формирование российской гражданской идентичности, 
принадлежности к общности граждан Российской Федерации, к народу России как 
источнику власти в российском государстве и субъекту тысячелетней Российской 
государственности, знание и уважение прав, свобод и обязанностей гражданина 
Российской Федерации;

-воспитание патриотизма, любви к своему народу и уважения к другим народам 
России, формирование общероссийской культурной идентичности;

-духовно-нравственное развитие и воспитание обучающихся на основе духовно­
нравственной культуры народов России, традиционных религий народов России, 
формирование традиционных российских семейных ценностей;

-эстетическое воспитание: формирование эстетической культуры на основе 
российских традиционных духовных ценностей, приобщение к лучшим образцам 
отечественного и мирового искусства;



-экологическое воспитание: формирование экологической культуры, 
ответственного, бережного отношения к природе, окружающей среде на основе 
российских традиционных духовных ценностей; воспитание: воспитание уважения к 
труду, трудящимся, результатам труда (своего и других людей), ориентации на трудовую 
деятельность, получение профессии, личностное самовыражение в продуктивном, 
нравственно достойном труде в российском обществе, на достижение выдающихся 
результатов в труде, профессиональной деятельности;

-физическое воспитание и воспитание культуры здорового образа жизни и 
безопасности: развитие физических способностей с учетом возможностей и состояния 
здоровья, формирование культуры здорового образа жизни, личной и общественной 
безопасности;

-познавательное направление воспитания: стремление к познанию себя и других 
людей, природы и общества, к знаниям, образованию.

1.6. Основные традиции и уникальность воспитательной деятельности
Основные традиции воспитания в пришкольном лагере являются:

-совместная деятельность детей и взрослых, как ведущий способ организации 
воспитательной деятельности;

-создание условий, при которых для каждого ребенка предполагается роль в 
совместных делах (от участника до организатора, лидера того или иного дела);

-создание условий для приобретения детьми нового социального опыта и освоения 
новых социальных ролей;

-проведение общих мероприятий детского лагеря с учетом конструктивного 
межличностного взаимодействия детей, их социальной активности;

-включение детей в процесс организации жизнедеятельности временного детского 
коллектива;

-формирование коллективов в рамках отрядов, кружков, студий, секций и иных 
детских объединений, установление в них доброжелательных и товарищеских 
взаимоотношений;

- обмен опытом между детьми в формате «дети-детям»;

-ключевой фигурой воспитания является ребенок, главную роль в воспитательной 
деятельности играет педагог, реализующий по отношению к детям защитную, личностно 
развивающую, организационную, посредническую (в разрешении конфликтов) функции.

Уникальность воспитательного процесса в пришкольном лагере заключается в 
кратковременности, автономности, сборности.

Кратковременность -  короткий период лагерной смены, характеризующийся 
динамикой общения, деятельности, в процессе которой ярче высвечиваются личностные 
качества.

Автономность -  изолированность ребенка от привычного социального окружения, 
«нет дневника», вызова родителей -  все это способствует созданию обстановки 
доверительности.



Сборность - предполагает объединение детей с разным социальным опытом и 
разным уровнем знаний, не скованных «оценками» прежнего окружения, каждый ребенок 
имеет возможность «начать все сначала».

1.7. Ценностные основы содержания воспитательной работы

Базовой основой содержания данной Программы воспитания являются 
традиционные духовно- нравственные ценности, к которым относятся нравственные 
ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые из поколения к 
поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и единого 
культурного пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое 
уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии 
многонационального народа России, а также укрепление института семьи, сохранение 
традиционных семейных ценностей. Ценностно-целевые ориентиры воспитательной 
работы в организации отдыха детей и их оздоровления направлены на формирование у 
детей устойчивого чувства гражданской принадлежности, духовно-нравственной 
культуры и осознанного отношения к основным общечеловеческим и российским 
ценностям.

При реализации цели Программы учитываются возрастные группы детей:

6-10 лет — дети младшего школьного возраста; 11-14 лет — дети среднего 
школьного возраста; 15-17 лет-дети старшего школьного возраста. В воспитании детей 
младшего школьного возраста целевым приоритетом является создание благоприятных 
условий для усвоения участниками социально значимых знаний базовых норм поведения 
и культурно-исторических традиций общества. Воспитание в этом возрасте направлено на 
формирование у детей представлений о гражданских, нравственных и эстетических 
ценностях, развивает чувство принадлежности к семье, коллективу и Родине. В 
воспитании детей среднего школьного возраста целевым приоритетом является создание 
условий для развития социально значимых и ценностных отношений. Воспитательная 
работа в этом возрасте направлена на формирование самостоятельности в принятии 
решений, осознанного отношения к гражданским обязанностям, уважения к традициям и 
культурным ценностям, развивает способность к социальной активности и навыки 
взаимодействия с окружающими.

Программа опирается на признанные в российском обществе ценности, 
закрепленные в Конституции Российской Федерации и отражающие традиции, 
культурное и историческое наследие нашей страны.

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся: жизнь, 
достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 
Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 
созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 
справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 
преемственность поколений, единство народов России. Достижение цели Программы и 
решение задач воспитательной работы осуществляется в рамках всех направлений 
деятельности организации отдыха детей и их оздоровления. Содержание, виды и формы 
воспитательной работы представлены в соответствующих блоках и модулях.

Инвариантные (обязательные) блоки: блок «Мир», блок «Россия», блок 
«Человек».



Инвариантные (обязательные) модули:

модуль «Спортивно-оздоровительная работа» 

модуль «Культура России» 

модуль «Детское самоуправление» 

модуль «Инклюзивное пространство» 

Вариативные содержательные модули: 

модуль «Кружки и секции» 

модуль «Цифровая и медиа-среда»

Раздел 2. Содержательный

Содержание, виды и формы воспитательной деятельности

Достижение цели и решение задач воспитания осуществляется в рамках всех 
направлений деятельности летнего лагеря «Назад в будущее: мое пионерское лето» 
Содержание, виды и формы воспитательной деятельности представлены в 
соответствующих модулях. Реализация конкретных форм воспитательной работы 
воплощается в Календарном плане воспитательной работы, утверждаемом ежегодно на 
предстоящую смену с учетом направлений воспитательной работы, установленных в 
настоящей Программе воспитания.

2.1. Инвариантные (обязательные) блоки

Блок «Мир»

Содержание данного блока отражает комплекс мероприятий, который основан на 
общечеловеческих ценностях, равноправии и взаимном уважении народов, государств в 
мировом сообществе, невмешательстве во внутренние дела государств, сотрудничестве и 
дружбе между странами. Деятельность блока «Мир: наука, культура, мораль» реализуется 
в следующих форматах: - литературные вечера, исторические игры, информационные 
часы на тему: «Жизнь замечательных людей», на которых ребятам задаются образцы 
нравственного поведения, через знакомство с историческими деятелями науки и культуры 
разных стран и эпох, с героями-защитникамй отечества. - игровые форматы, 
направленные на знакомство с мировым и общероссийским культурным наследием в 
области искусства, литературы, музыки, изобразительного творчества, архитектуры, 
театра, балета, кинематографа, мультипликации. - тематические мероприятия, 
направленные на формирование культуры мира, позволяющие ребятам осознать важность 
уважения к разнообразию культур и народов, развить навыки гармоничного 
взаимодействия и сотрудничества; мероприятия, которые помогают понять, что мир 
является основой благополучия каждого человека и человечества в целом; -события и 
мероприятия, отражающие ценности созидания и науки: стремление к познанию себя и 
других людей, природы и общества, к знаниям, образованию, создание единого 
интеллектуального пространства, позволяющего популяризировать формы детского 
интеллектуального досуга: а) проведение интеллектуальных и познавательных игр; б) 
организация конструкторской, исследовательской и проектной деятельности; в) просмотр 
научно-популярных фильмов; г) встречи с интересными людьми, дискуссионные клубы,



дебаты, диспуты. - мероприятия и дела, направленные на изучение России, русского и 
национальных языков, родного края, населенного пункта как культурного пространства, 
фольклорные праздники в контексте мировой культуры и нематериального наследия. 
Знакомство детей и подростков не только с красотой нашей планеты, но и в первую 
очередь, с историей своего населенного пункта, края, региона, страны; - тематические 
беседы и диалоги на тему духовно-нравственного воспитания. Проведение обсуждений на 
темы морали, духовных ценностей, честности, справедливости и милосердия. Формат: 
открытые беседы, где дети делятся своими мыслями и учатся слушать других.

Блок «Россия»

Содержание блока отражает комплекс мероприятий, который основан на 
общероссийских ценностях.

Первый комплекс мероприятий связан с народом России, его тысячелетней 
историей, с общероссийской культурной принадлежностью и идентичностью, с 
историческим единством народа России, общностью его исторической судьбы, памятью 
предков, передавших нам любовь и уважение к Отечеству, веру в добро и справедливость.

Форматы мероприятий:

*церемония подъема (спуска) Государственного флага Российской Федерации и 
исполнение Государственного гимна Российской Федерации;

*торжественная церемония подъема (спуска) Государственного флага Российской 
Федерации проводится в день открытия (закрытия) смены и в дни государственных 
праздников Российской Федерации;

* Дни единых действий, Г осударственные праздники и события, Дни воинской славы 
России, памятные и юбилейные мероприятия регионального и федерального уровней, 
которые проводятся по единым федеральным методическим рекомендациям и 
материалам.

Перечень дополняется и актуализируется в соответствии с памятными датами, 
юбилеями общероссийского, регионального, местного значения, документами Президента 
Российской Федерации, Правительства Российской Федерации, перечнями 
рекомендуемых воспитательных событий Министерства просвещения Российской 
Федерации, методическими рекомендациями исполнительных органов власти в сфере 
образования;

^использование в работе материалов культурно-просветительского проекта 
«Цивилизационное наследие России»

Второй комплекс мероприятий касается суверенитета и безопасности, защиты 
российского общества, народа России, и в первую очередь, памяти защитников Отечества 
и подвигов героев Отечества, сохранения исторической правды. Форматы мероприятий: 
*«Час Памяти», «Час Мужества», «Час Героизма», «Час Славы». Цель: показать ребятам 
важность сохранения памяти о подвигах наших предков, защитивших родную землю и 
спасших мир от фашистской агрессии, о геноциде советского народа, о военных 
преступлениях нацистов, которые не имеют срока давности;

Третий комплекс мероприятий связан с русским языком - государственным языком 
Российской Федерации. Это язык межнационального общения, который является



средством коммуникации всех народов Российской Федерации, основой их социально- 
экономической, культурной и духовной консолидации.

Форматы мероприятий: * организация выставок книг, посвященных русскому языку, 
литературе и культуре, способствует погружению участников в мир словесного искусства. 
Каждая выставка будет раскрывать определенную тему, знакомить с произведениями 
классиков и современных авторов, отражать богатство и выразительность русского языка; 
* культурно-просветительские мероприятия, направленные на знакомство с историей и 
богатством русского языка, его ролью в культуре и искусстве: лекции, беседы, 
литературные вечера, посвященные выдающимся писателям, поэтам и языковым 
традициям России; ^конкурсы, посвященные русскому языку, которые помогают детям и 
подросткам раскрыть творческий потенциал; *конкурс чтецов.

Четвертый комплекс мероприятий связан с родной природой (малой Родины, своего 
края, России), с ответственностью за сохранение природы перед будущими поколениями с 
бережливостью в использовании природных ресурсов.

Форматы мероприятий: * экологические игры, актуализирующие имеющийся опыт и 
знания; ^экскурсии по территории, знакомящие детей с природными объектами, 
позволяющие изучать природные объекты в естественной среде, жизнеобеспечивающие 
взаимосвязь и взаимозависимость в целостной экосистеме; беседы об особенностях 
родного края; *акции, демонстрирующие преимущества бережного отношение к природе, 
воде, электричеству, которые учат ребят минимизировать или ликвидировать вред, 
наносимый природе; принятый свод экологических правил в отряде и в лагере; *конкурс 
рисунков, плакатов, инсценировок на экологическую тематику.

Блок «Человек»

Содержание блока отражает комплекс мероприятий, направленных на воспитание 
культуры здорового образа жизни, личной и общественной безопасности. Реализация 
воспитательного потенциала данного блока предусматривает:

*проведение физкультурно-оздоровительных, спортивных мероприятий: зарядка, 
спортивные игры и соревнования;

^просветительские беседы, направленные на профилактику вредных привычек и 
привлечение интереса детей к занятиям физкультурой и спортом;

* создание условий для физической и психологической безопасности ребенка в 
условиях организации отдыха детей и их оздоровления, профилактика буллинга в детской 
и подростковой среде, психолого- педагогическое сопровождение воспитательного 
процесса в организации;

^проведение целенаправленной работы всего педагогического коллектива по 
созданию эффективной профилактической среды и обеспечение безопасности 
жизнедеятельности как условия успешной воспитательной деятельности;

проведение инструктажей и игр, знакомящих с правилами безопасного поведения 
на дорогах и в транспорте, правилами пожарной безопасности, правилами безопасности 
при занятиях спортом, правилами поведения на водоемах, правилами поведения в 
общественных местах, правилами поведения при массовом скоплении людей и т.д.;

* проведение тренировочной эвакуации при пожаре и на случай обнаружения 
взрывчатых веществ; разработку и реализацию разных форм профилактических 
воспитательных мероприятий: антиалкогольные, против курения, безопасность в 
цифровой среде, против вовлечения в деструктивные группы в социальных сетях, в



деструктивные молодежные, религиозные объединения, субкультуры, информирующие о 
безопасности дорожного движения, противопожарной безопасности, гражданской 
обороны, антитеррористической, антиэкстремистской безопасности и т.д.

2.2. Инвариантные модули

Модуль «Спортивно-оздоровительная работа»

Спортивно-оздоровительная работа в организации отдыха детей и их оздоровления 
включает в себя:

*организацию оптимального режима дня;
^расчет двигательной активности;
* обеспечение рационального питания;
* физическое воспитание. Физическое воспитание организуется через спортивно- 

оздоровительную деятельность, которая характеризуется направленностью на укрепление 
здоровья детей и создание представления о бережном к нему отношении, формирование 
потребности в регулярных занятиях физической культурой и использование их в 
разнообразных формах активного отдыха. Занятия физической культурой являются 
незаменимым средством решения комплекса взаимосвязанных задач, направленных на 
укрепление здоровья детей, пропаганду физической культуры и занятий спортом, как 
составляющих частей здорового образа жизни, воспитание морально- волевых качеств, 
повышение уровня физического развития. Физическое воспитание представляет собой:

* физкультурно-оздоровительные занятия, которые проводятся с детьми по графику, 
максимально на открытых площадках;

Дополнительные общеразвивающие программы физкультурно- спортивной 
направленности, обеспечивающие систематические занятия спортом в условиях 
физкультурно-спортивных объединений;

*различные виды гимнастик, утренняя вариативная зарядка (спортивная, 
танцевальная, дыхательная, беговая, игровая);

Динамические паузы в организации образовательной деятельности и режимных 
моментов;

Дпортивно-массовые мероприятия, предполагающие спартакиады, спортивные 
соревнования, праздники, викторины, конкурсы.

При любой возможности физкультурные занятия проводятся на свежем воздухе. 
Оздоровительная деятельность предполагает организацию лечебно- профилактической 
работы, которая включает в себя следующие направления:

^мониторинг здоровья детей;
Дечебная работа: медицинский осмотр (въезд, выезд), амбулаторный прием, 

оказание неотложной медицинской помощи в условиях изолятора, продолжение лечения 
детей, находящихся на базисной терапии и прочее;

* санитарно-гигиеническое просвещение детей включает в себя: проведение 
просветительских бесед и мероприятий, направленных на формирование здорового образа 
жизни, просмотр мультипликационного сериала о здоровом образе жизни;

Другие направления: контроль питания, питьевого режима. Физкультурно- 
оздоровительная работа строится во взаимодействии с медицинской службой, с учетом 
возраста детей и показателей здоровья.

Модуль «Детское самоуправление» Детское самоуправление - это детско-взрослая 
общность, основанная на партнерстве детей и взрослых по организации совместной 
деятельности. Детское самоуправление имеет уровневую структуру: На уровне детского



лагеря: самоуправление в детском лагере может складываться из деятельности временных 
и постоянных органов. К временным органам самоуправления относятся: деятельность 
дежурного отряда, работа творческих и инициативных групп, работа советов дела. 
Постоянно действующие органы самоуправления включают в себя: совет отряда, совет 
командиров отрядов, деятельность клубов, штабов. На уровне отряда: через деятельность 
лидеров, выбранных по инициативе и предложениям членов отряда, представляющих 
интересы отряда в общих делах детского лагеря, при взаимодействии с администрацией 
детского лагеря.

Модуль «Инклюзивное пространство» Инклюзивное пространство - это система 
структурных компонентов воспитательной системы, определяющих специфику 
содержания инклюзии, в которой в доступном для каждого участника формате 
реализуются воспитательные, образовательные и межличностные отношения, 
обеспечиваются возможности личностного и социального развития, социализации, 
саморазвития и самоизменения. При организации воспитательной работы учитываются 
особые образовательные потребности следующих групп детей: дети с инвалидностью, 
дети с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ), *дети из социально уязвимых 
групп (из семей мигрантов, билингвы и др.), одарённые дети, дети с отклоняющимся 
поведением. Специальными задачами воспитания детей с особыми образовательными 
потребностями являются: ““налаживание эмоционально-положительного взаимодействия с 
окружающими для их успешной социальной адаптации и интеграции в организации 
отдыха детей и их оздоровления; *формирование доброжелательного отношения к детям и 
их семьям со стороны всех участников воспитательного процесса; *построение 
воспитательной работы с учётом индивидуальных особенностей и возможностей каждого 
ребенка. При организации воспитания детей с особыми образовательными потребностями 
осуществляется ориентация на: * формирование личности ребёнка с особыми 
образовательными потребностями с использованием адекватных возрасту и физическому 
и (или) психическому состоянию методов воспитания; * создание оптимальных условий 
совместного воспитания детей с особыми образовательными потребностями и их 
сверстников, с использованием адекватных вспомогательных средств и педагогических 
приёмов, организацией совместных форм работы вожатых, воспитателей, педагогов- 
психологов, логопедов, дефектологов и других специалистов.

Модуль «Кружки и секции»

Дополнительное образование детей в детском лагере является одним из основных 
видов деятельности и реализуется через: деятельность кружковых объединений, секций, 
клубов по интересам, студий, дополняющих программы смен в условиях детского лагеря. 
Врамках шести направленностей: социально-гуманитарная; художественная; 
естественнонаучная; техническая; туристско-краеведческая; физкультурно-спортивная. 
Реализация воспитательного потенциала дополнительного образования предполагает: 
““приобретение новых знаний, умений, навыков в привлекательной, отличной от учебной 
деятельности, форме; ““развитие и реализация познавательного интереса; * вовлечение 
детей в интересную и полезную для них деятельность, которая предоставит им 
возможность самореализоваться в ней, приобрести социально значимые знания, развить в 
себе важные для своего личностного развития социально значимые отношения, получить 
опыт участия в социально значимых делах; - формирование и развитие творческих 
способностей обучающихся.

«Оригами» - Татьяна Петровна Стремецкая



«Танцевальный» - Анна Андреевна Наумова

«Спортивный» - Яна Сергеевна Зиминова

«Музыкальный» - Николай Романович Емельянов

Модуль «Цифровая и медиа-среда»

Цифровая и медиа-среда воспитания - это совокупность условий для реализации 
воспитательной работы с применением дистанционных технологий, электронных 
информационных ресурсов, цифрового контента и технологических средств. Цель 
медиапространства организации по созданию и распространению текстовой, фото, аудио и 
видео информации - развитие коммуникативной культуры формирования навыков 
общения и сотрудничества, поддержка творческой самореализации детей. *занятия 
направленные на формирование культуры информационной безопасности, 
информационной грамотности, противодействие распространению идеологии терроризма, 
профилактики травли в сети; * онлайн-мероприятия в официальных группах организации в 
социальных сетях; * освещение деятельности детского лагеря в официальных группах в 
социальных сетях и на официальном сайте организации. Совокупность сайта, 
официальных групп в социальных сетях создают единое медиапространство организации, 
в котором значительная часть контента готовится непосредственно детьми под 
руководством взрослых. Воспитательный потенциал медиапространства реализуется в 
рамках следующих видов и форм воспитательной работы: * детский редакционный совет и 
консультирующих их взрослых, целью которого является освещение (через детскую 
газету) наиболее интересных моментов жизни своего отряда или детского лагеря;
*детский медиацентр- созданная из заинтересованных добровольцев группа детей при 
поддержке взрослых, информационно- технической поддержки мероприятий, 
осуществляющая видеосъемку и мультимедийное сопровождение деятельности 
организации.

Раздел 3. Организационный

3.1. Особенности организации воспитательной деятельности

Программа воспитания реализуется посредством формирования социокультурного 
воспитательного пространства при соблюдении условий создания уклада, отражающего 
готовность всех участников образовательных отношений руководствоваться едиными 
принципами и регулярно воспроизводить наиболее ценные воспитательно значимые виды 
совместной деятельности. Детский лагерь -  особое образовательное учреждение, в 
котором создаются условия для обеспечения воспитывающей, эмоционально­
привлекательной деятельности детей, удовлетворения потребности в новизне 
впечатлений, творческой самореализации, общении и самодеятельности.
Кратковременный характер пребывания, новое социальное окружение, разрыв прежних 
связей, позитивная окраска совместной деятельности со сверстниками, постоянное 
(круглосуточное) сопровождение взрослых и др. позволяют создать оптимальные условия 
для осуществления воспитательной деятельности и актуализации самовоспитания. 
Воспитательный потенциал детского лагеря обладает рядом преимуществ:
* добро вольность в выборе деятельности и формы ее реализации в детском 
демократическом сообществе, активность и самостоятельность ребенка в выборе 
содержания и результативности деятельности; творческий характер деятельности; 
многопрофильность; *отсутствие обязательной оценки результативности деятельности 
ребенка, официального статуса; *опыт неформального общения, взаимодействия,



сотрудничества с детьми и взрослыми; опыт жизнедеятельности и общения в коллективах 
высокого уровня развития, где наиболее успешно проходит самоактуализация личности. 
Воспитательный потенциал детского лагеря позволяет осуществлять воспитание через 
изменение, конструирование особой среды проживания в условиях временного детского 
объединения -  социальной микросреды, в которой протекает жизнедеятельность детей в 
условиях детского лагеря.

Основные характеристики уклада

Летний оздоровительный лагерь - это форма оздоровительной и образовательной 
деятельности в период каникул с круглосуточным пребыванием и организацией их 
питания.

Тип лагеря: оздоровительный лагерь круглосуточного пребывания.

Профиль лагеря: гражданско-патриотический.

Модель лагеря: открытое разновозрастное объединение детей

Кадры: воспитатели, руководители кружков

Количество смен: 3 (летняя)

Продолжительность смены: 14 дней (летняя),

Название проводящей организации: МБУ ДО «Центр дополнительного образования 
детей»

Адрес: 162300, Вологодская область, Верховажский район, с. Верховажье, квартал 
Заречный, 150 МЕТРОВ НА СЕВЕР ОТ ДОМА № 3 ПО УЛ. СПОРТИВНОЙ

Электр, почта: E-mail: verhddt@tandex.ru

Сайт: https://d06301 .edu35.ru/detskij-otdykh/detskij-lager-otdykha-druzhba

Телефон: +7 900-508-48-26

Возраст участников: 6-17 лет

Сроки проведения: летняя смена - 26.06.25 - 13.08.25 года

В лагерь принимаются дети в возрасте от 6 до 17 лет включительно, при отсутствии 
медицинских противопоказаний для пребывания ребенка в лагере. Дети зачисляются в 
лагерь на основании письменного заявления родителей (законных.представителей). 
Первоочередным правом при зачислении в смену лагеря пользуются обучающиеся из 
социально незащищенных семей, из многодетных семей и дети участников СВ О. 
Комплектование лагеря осуществляется по отрядам. Содержание, формы и методы работы 
лагеря определяются его педагогическим коллективом исходя из принципов гуманности, 
демократизма, поощрения инициативы и самостоятельности обучающихся, учета 
индивидуальных и возрастных особенностей детей. Лагерь осуществляет организацию 
проведения оздоровительных, физкультурных мероприятий, пребывания на свежем 
воздухе; культурных мероприятий, игр, занятий в творческих объединениях. Лагерь 
работает в режиме круглосуточного пребывания детей. Питание детей (6-разовое) 
организуется в столовой. Оказание медицинской помощи детям в школьном лагере

mailto:verhddt@tandex.ru
https://d06301


осуществляется медицинским работником. Условия размещения, устройства, содержания 
и организации работы лагеря должны соответствовать санитарно-эпидемиологическим 
правилам и гигиеническим нормативам, требованиям противопожарной и 
антитеррористической безопасности.

На период функционирования лагеря назначается начальник лагеря. Начальник 
лагеря руководит его деятельностью, ведет документацию, организует воспитательную 
деятельность, осуществляет связь с культурно- просветительными и спортивными 
учреждениями. Штатное расписание лагеря утверждается директором МБОУ ДО «Центр 
дополнительного образования детей». Воспитатели осуществляют воспитательную 
деятельность по плану лагеря, проводят мероприятия, следят за соблюдением режима дня, 
правил безопасного поведения, правил пожарной безопасности. К педагогической 
деятельности в лагере допускаются лица, имеющие высшее и среднее профессиональное 
образование, отвечающие требованиям квалификационных характеристик, определенных 
для соответствующих педагогических работников, прошедшие соответствующее 
медицинское обследование, что отмечается в медицинских книжках работников. В период 
работы лагеря начальник и педагоги несут персональную ответственность за жизнь и 
здоровье детей.

3.2. Материально-техническая база

Помещение Назначение Ответственные
Административный
корпус

Прием детей, 
решение
административных
вопросов

Начальник лагеря, 
воспитатели

Корпус Место для отдыха,
подготовки
мероприятий

Начальник лагеря, 
воспитатели

Танцевальный зал Проведение 
дискотек и 
просмотр фильмов

Начальник лагеря, 
воспитатели, 
музыкальный 
работник



Столовая Прием пищи Начальник лагеря, 
воспитатели, 
работники кухни

Баня Соблюдение
гигиены

Начальник лагеря,
воспитатели,
банщик

Детская площадка Место отдыха Начальник лагеря, 
воспитатели

Плац Линейка, 
проведение игр

Начальник лагеря, 
воспитатели

3.3. Кадровые условия

В реализации программы участвуют: начальник лагеря, старший вожатый, старший 
воспитатель, инструктор по физической культуре, воспитатели отрядов

3.4. Методические условия

* Наличие необходимой документации, программы, плана
проведение инструктивно-методических сборов с педагогами до начала лагерной 

смены
* Коллективные творческие дела
* Творческие мастерские
* Индивидуальная работа
* Деловые и ролевые игры

3.5. Режим дня

В р ем я М ер о п р и яти е
8 .00 -8 .30 П о д ъ ём . В Л Г
8.30-8 .45 З ар яд к а
8 .45-9 .00 П о стр о ен и е  по  отр яд ам
9 .0 0 -9 .3 0 З автр ак
9 .30-9 .45 Л и н ей к а

9 .45 -10 .15 О п ер ац и я  «У ю т»
10 .15-11 .00 Л и ч н о е  врем я , п р о гу л к и  н а  свеж ем  

во зд у х е
11 .00-11 .30 В то р о й  зав тр ак
11 .30-13 .00 З ан яти я  п о  п р о гр ам м е
13 .00-14 .00 О б ед
14 .00-15 .00 Т и х и й  час
15 .00-16 .00 В р ем я  кр у ж ко в , сп о р ти в н ы х  

секц и й
16 .00-16 .30 П о л д н и к
16 .30-18 .00 К Т Д



18 .00-19 .00 О тр яд н ы е  м ер о п р и я ти я
19 .00-19 .30 У ж и и
19.30-21 .00 Т во р ч ески е  и сп ы тан и я
2 1 .0 0 -2 1 .3 0 С о н н и к  (2 -ой  уж ин).
2 1 .3 0 -2 2 .0 0 О тр яд н ы е о го н ьк и
2 2 .0 0 -2 2 .3 0 П о д го то в к а  ко  сну

22 .3 0 О тбой

Методическое обеспечение программы
Познавательные беседы -  проводятся с целью ознакомления детей с новым 

материалом;
- Подвижные игры -  проводятся для смены деятельности на занятиях;

- Целевые прогулки, экскурсии -  проводятся с целью ознакомления с окружающим; 
- Вопросы проблемного и исследовательского характера -  используются для развития 
мышления, умения рассуждать, высказывать свои мысли, делать выводы, вести 
наблюдения;

- Проведение праздников -  проводятся с целью закрепления материала и создания 
положительных эмоций у детей;

ЭТАПЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ

I  этап. Подготовительный -  апрель - май 2025 г.
Этот этап характеризуется тем, что за 2 месяца до открытия смены летнего лагеря 

начинается подготовка к летнему сезону. Деятельностью этого этапа является:
V отбор кадров для работы в лагере дневного пребывания;
^  издание приказов по лагерю о проведении летней смены лагеря;
У подготовка методического материала для работников лагеря;
V составление необходимой документации для деятельности лагеря (план-сетка, 

положение, должностные обязанности, инструкции т.д.);
У набор участников программы;
У анкетирование детей и родителей;
У заключение устных договоров о совместной деятельности с другими учреждениями, 

ведомствами.
II этап. Организационный -  июнь 2025 г. (первые три дня смены).
Основной деятельностью этого этапа является:

У инструктаж по ТБ, тренировочная эвакуация детей и сотрудников лагеря;
У знакомство с правилами жизнедеятельности лагеря;
У встреча детей, проведение диагностики по выявлению лидерских, 

организаторских и творческих способностей;
У формирование отрядов;
У запуск программы «Назад в будущее: моё пионерское лето»;
У игры на сплочение, придумывание названия, девиза, отрядной песни;
У открытие лагеря дневного пребывания.

III этап. Основной -  июнь-август 2025 г.
Основной деятельностью этого этапа является:

У реализация основной идеи смены;
У участие детей и подростков в различных видах коллективно - творческих дел;
У работа по программе.

IVэтап. Заключительный -  июнь-август 2025 г.



В этот период осуществляется:
анкетирование детей и родителей; удовлетворенность сменой;

У подготовка к закрытию смены;
К закрытие смены;
У анализ реализации программы, выявление достижений, проблем и путей развития; 
К мониторинг эффективности программы по различным направлениям работы; 

обобщение опыта работы.
Vэтап. Аналитический -  сентябрь 2025 г.
В этот период осуществляется:

^  анализ деятельности школыпо организации летнего отдыха, занятости 
несовершеннолетних;

К совещание при директоре;
К планирование работы на следующий летний период.

Критерии эффективности:
- Эмоциональное состояние детей;
- Личностный рост;
- Физическое и психологическое здоровье;
- Приобретение опыта общения со сверстниками;
- Самореализация в творческой и познавательной деятельности;
- Благоприятный психологический климат в детском и взрослом коллективах
- Удовлетворенность детей.


